
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

救急医療情報 

「あんしんキット」 
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救急の現場では情報が得られず、搬送先の病院に伝えられずに困るケースが発生しています。救

急隊が駆けつけ、かかりつけ医の情報や治療中の病気・お薬の情報、家族の連絡先の情報を得るこ

とできれば、迅速な救命活動につながり、搬送先の病院にも必要な情報を伝えることができます。 

「あんしん（救急医療情報）キット」は、必要な情報を事前に記入しておき、緊急時に備

える「命をつなぐカプセル」です。 

  

 

Q.あんしんキットは誰でももらえるの? 

あんしんキットの対象要件は以下の通りです。 

  (1) 65 歳以上のひとり暮らし高齢者 

  (2) 65 歳以上の高齢者のみの世帯（日中のみ含）  

  (3) 介護保険における要介護度 3・4・5 の方 

  (4) 身体障害者手帳（1 級・2 級）の交付を受けている方 

  (5) 青森県愛護手帳（A）の交付を受けている方 

  (6) 精神障害者手帳（1 級・2 級）の交付を受けている方 

  (7) 乳幼児・妊産婦の方 

  (8) 外国人の方 

   

Q.どこに「申請」すればいいの? 

市役所高齢者福祉課、各分庁舎市民生活課で配布しています。代理申請もできま

すので、家族やケアマネジャーなどが申請することもできます。 

 

Q.どこに「保管」すればいいの? 

多くの家にある冷蔵庫に保管してください。冷蔵庫、

玄関内側に目印としてマグネット（シール）を貼ってく

ださい。 

Q「キット」には何を書けばいいの? 

あんしんキットには、氏名、かかりつけ医、現在服薬しているお薬の名前を記入し

てください。病院で処方されたお薬の情報や、保険証の写しを入れておくのも効果的です。 

あんしんキットとは 

〈 お問い合わせ 〉 

むつ市福祉部高齢者福祉課高齢者支援グループ

℡ 22-1111（内線 2566） 

  


